Jornada Fisioterapia y Acupuntura:
Dos mundos cogidos de la mano

17 de noviembre de 2018
Aula Joaquin Ortufio del Hospital Universitario Ramon y Cajal

@ 51 Colegio Profesional de

el
=T FISIOTERAPEUTAS

} COMUNIDAD DE MADRID

C/ José Picon, 9 - 28028 Madrid / Tel.: 91 504 55 85 / Fax: 91 504 22 02 / cpfm@cfisiomad.org / www.cfisiomad.org



Dirigido a: Profesionales sanitarios y alumnos de grados sanitarios.

Numero de plazas:
Aforo limitado a 140 personas.

Requisitos de Inscripcion:

Las plazas se reservaran por riguroso orden de entrada en el registro de la Secretaria,

en horario de atencién al publico, de lunes a viernes, de 9:00 a 20:00 h (excepto los

meses de julio y agosto que serd de 8-15 horas). La inscripcion solo podré ser

formalizada, mediante proceso telematico, a través del Portal de Formacién, donde

se facilita la inscripcién y el pago de la matricula via pasarela en el mismo momento

Y en un mismo sitio.

La Institucion se guarda el derecho de desconvocar los cursos en el caso de que no se

consiga convocar el nimero minimo de alumnos exigidos. Unica-mente se aceptaran

cancelaciones, con devolucién de cuota de inscripcidn, hasta dos semanas antes del

comienzo de los cursos, en estos casos:

® Sila cancelacion se realiza con un mes de antelacion se devolverd el 75%de la cuota
de inscripcion.

® Sila cancelacion se realiza con dos semanas de antelacién se devolvera el 50% de la
cuota de inscripcion.

Las plazas se confirmardn 15 dias antes del comienzo del curso.

Para aquellos colegiados que no tengan acceso a un ordenador, en la sede colegial se
habilitard un terminal para proceder a realizar las inscripciones, a partir de la fecha
indicada.

Fecha:
17 de noviembre de 2018.

Cuota de Inscripcion:
15 €. Jornada no bonificada.

Presentacién:

Los componentes del grupo de trabajo que componen la Comisién de Acupuntura del
Tlustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid, creen
necesario la realizacién de una jornada de estas caracteristicas por la gran cantidad de
profesionales sanitarios que utilizan esta disciplina. Esta comision de trabajo ha llevado
a cabo la creacién de un Documento Marco para el uso de esta milenaria disciplina
dentro del ambito de la Fisioterapia. El desarrollo de esta jornada, junto a la
realizacién del Documento Marco, buscan dar a conocer no solo a fisioterapeutas,
sino al 4mbito sanitario en general, la gran oferta terapéutica que nos ofrece esta
técnica.

Comité Organizador:
Comisién de Acupuntura.
Secretaria del Colegio.

Ponentes:

- Doctor Carlos Nogueira. Responsable académico y docente del Master en Acupuntura
Bioenergética de la Universidad Europea del Atlantico (Santander).

- Antonio Garcia Godino Fisioterapeuta. Experto en Acupuntura. Docente
Universidad San Pablo CEU (Madrid).

- Raul Rubio Mufioz. Fisioterapeuta. Experto en Acupuntura. Vocal en el Grupo
de Expertos de Acupuntura del Colegio Profesional de Fisiotera-peutas de la
Comunidad de Madrid.

- Doctor Florencio Jiménez Martin. Medicina Fisica y Rehabilitacién. Experto en
Acupuntura. Servicio Rehabilitacion Hospital Universitario La Paz (Madrid).

- Sonia del Rio Medina. Fisioterapeuta. Experta en Acupuntura. Docente
Universidad CEU Cardenal Herrera (Elche. Alicante).

- Francisco Javier Molina Pay4. Fisioterapeuta. Experto en Acupuntura. Docente
en Universidad CEU Cardenal Herrera (Elche. Alicante).

- José Quirds Lobo. Fisioterapeuta. Experto en Acupuntura. Hospital Uni-
versitario Ramon y Cajal (Madrid).

- Eglée Iciarte Lavieri. Médico Psiquiatra. Doctora en Psiquiatria. Mdster en

Resumen Horas del programa:
10 horas.

Programa:
9:00:  Recogida de documentacién.

9:30:  Apertura de la jornada.

10:00: “Bases cientificas y biofisicas de la acupuntura”.
Doctor Carlos Nogueira.
Responsable académico y docente del Méster en Acupuntura
Bioenergética de la Universidad Europea del Atlantico (Santander).

10:30: “Marco funcional de la acupuntura a nivel europeo. Enfoque hacia el
futuro”.
Antonio Garcia Godino.
Fisioterapeuta. Experto en Acupuntura. Docente Universidad San Pablo
CEU (Madrid).

11:00: “ENR: Estimulacién Neuro Refleja”.
Radl Rubio Muiioz.
Fisioterapeuta. Experto en Acupuntura. Vocal en el Grupo de Expertos de
Acupuntura del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de
Madrid.

11:30: Descanso. Café.

12:00: “Manejo del dolor musculo-esquelético”.
Doctor Florencio Jiménez Martin.
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Experto en Acupuntura. Servicio
Rehabilitacién Hospital Universitario La Paz (Madrid).

12:30: “Estudio: Tratamiento con acupuntura para la ansiedad en
estudiantes de fisioterapia antes de los exdmenes”.
Sonia del Rio Medina.
Dra. en Fisioterapia. Ostedpata CO, Méster en MTCh. Docente
Universidad CEU Cardenal Herrera (Elche. Alicante).

13:00: “Termografia aplicada a la acupuntura”.
Francisco Javier Molina Pay4.
Fisioterapeuta. Experto en Termografia. Docente en Universidad
CEU Cardenal Herrera (Elche. Alicante).

14:00: Pausa comida.

15:30:  “Abordaje en la clinica: cinesiterapia y acupuntura 2 herramien-
tas para combatir el dolor. El tridngulo de la actitud”.
José Quirds Lobo.
Fisioterapeuta. Experto en Acupuntura. Hospital Universitario Ramon y
Cajal (Madrid).

16:00: “Conceptos de salud y enfermedad mental desde la vision de la
Medicina Tradicional China”.
Eglée Iciarte Lavieri.
Médico Psiquiatra. Doctora en Psiquiatria. Méster en Acupuntura.
Centro ‘Ecoterapias: Centro de Armonia y Desarrollo
Humano’ (Madrid).

16:30: “Electroacupuntura. Herramienta de primer orden en la fisiote-
rapia contra el dolor”.

Doctor Javier Alvarez Martinez.
Doctor en Medicina. Experto en Acupuntura. Centro
‘Vitalthea’ (Valladolid).

17:00: Descanso. Café.

17:30: “Eficacia del tratamiento mediante Acupuntura vs Puncion Seca en el sindrome del
do dolor miofascial del miisculo masetero”.

Acupuntura. Centro ‘Ecoterapias: Centro de Armonia y Desarrollo Humano’ (Madrid). Liu Zheng,

- Doctor Javier Alvarez Martinez. Doctor en Medicina. Experto en Acupuntu-ra.
Centro “Vitalthea” ( Valladolid).

- Liu Zheng. Fisioterapeuta. Experto en Acupuntura. Hospital Quirén (Madrid).

- Doctor Juan Muiloz Ortego. Vicepresidente de la Sociedad Cientifica de la
Acupuntura en Catalufia y Baleares. Director Médico del InstituteMYM en
Centro Médico Teknon (Barcelona).

- Pilar Sanchez Martinez. Fisioterapeuta. Experta en Acupuntura. Vocal Cole-gio
Profesional de Fisioterapeutas de la Region de Murcia.

Objetivos Generales:

- Dar a conocer esta milenaria disciplina dentro del ambito sanitario.

- Proponer que la acupuntura, tanto a nivel formativo como en su ejercicio, se lleve
a cabo desde las disciplinas sanitarias.

Fisioterapeuta. Experto en Acupuntura. Hospital Quirén (Madrid).

18:00: “Acupuntura basada en la evidencia cientifica”.
Doctor Juan Mufioz Ortego.
Vicepresidente de la Sociedad Cientifica de la Acupuntura en Cataluiia
y Baleares. Director Médico del InstituteMYM Centro Médico Teknon
(Barcelona).

18:30: “Acupuntura en el tratamiento del dolor. Casos clinicos”.
Pilar Sanchez Martinez.
Fisioterapeuta. Vocal de la Comision de Acupuntura del Colegio
Profesional de Fisioterapeutas de la Regién de Murcia.

19:00: Despediday Cierre.






