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II JORNADAS NACIONAIS DE 

FISIOTERAPIA INVASIVA

P R O G R A M A



1 4 : 0 0 F I S I O T E R A P I A  I N V A S I V A  N O

D E S P O R T O .

Fermin Valera

1 5 : 3 0 N E U R O M O D U L A Ç Ã O  P E R C U T Â N E A  N A

C E R V I C A L  E  P A T O L O G I A  D O  M E M B R O

S U P E R I O R :  A B O R D A G E M  N M P .

Raul Valdesuso

1 7 : 0 0 I N T R O D U Ç Ã O  À  E C O G R A F I A  E

T É C N I C A S  I N V A S I V A S  E M  S A Ú D E

P É L V I C A .

Rita Paiva

PAGO

GRATUITO

PAGO

28 OUT 
WORKSHOPS

S A L A  1

P R O G R A M A



S A L A  2  

1 4 : 0 0 I N T R O D U Ç Ã O  À  E C O G R A F I A  E M

F I S I O T E R A P I A .

Mariana Gomes

1 5 : 0 0 I N T R O D U Ç Ã O  À  P U N Ç Ã O  S E C A .

Nuno Vitorino

1 6 : 0 0 I N T R O D U Ç Ã O  À  E L E T R Ó L I S E

P E R C U T Â N E A .

Rita Moreira 

1 7 : 0 0 I N T R O D U Ç Ã O  À  N E U R O M O D U L A Ç Ã O

P E R C U T Â N E A .

Ricardo Silva

GRATUITO

GRATUITO

GRATUITO

GRATUITO

I I  J O R N A D A S  D E  F I S I O T E R A P I A  I N V A S I V A

P R O G R A M A

28 OUT 
WORKSHOPS



29 OUT 
PALESTRAS E MESA REDONDA

P R O G R A M A

A U D I T Ó R I O  M A G N O  

0 9 : 0 0 E N T R E G A  D E  C R E D E N C I A I S

0 9 : 3 0 A P R E S E N T A Ç Ã O  1

" C O N C E I T O S  B Á S I C O S :  E C O G R A F I A  E

T É C N I C A S  P E R C U T Â N E A S  E M

F I S I O T E R A P I A . ”  

1 0 : 0 0 C E R I M Ó N I A  D E  A B E R T U R A

1 0 : 3 0

Rita Moreira 

A P R E S E N T A Ç Ã O  6  

“ S E G U R A N Ç A  E M  I N T E R V E N Ç Õ E S

P E R C U T Â N E A S  E M  F I S I O T E R A P I A :  

O  Q U E  N O S  D I Z  A  E V I D Ê N C I A ? ”

Rita Paiva

1 1 : 3 0

C O F F E  B R E A K

1 2 : 0 0 A P R E S E N T A Ç Ã O  3

“ E C O G R A F I A  E  T É C N I C A S

P E R C U T Â N E A S  E M  S A Ú D E  P É L V I C A . ”

José Pedro Leite

1 2 : 3 0

1 4 : 3 0
P A U S A  P A R A  A L M O Ç O  

1 4 : 3 0 A P R E S E N T A Ç Ã O  4  

“ B R I D G I N G  T H E  G A P :  D A  R E A B I L I T A Ç Ã O

À  P E R F O R M A N C E . ”

Luis Mesquita

1 5 : 0 0 A P R E S E N T A Ç Ã O  5  

“ E L E T R Ó L I S E  P E R C U T Â N E A  E M  L E S Õ E S

M U S C U L A R E S . ”

Fermin Valera

1 5 : 3 0

A P R E S E N T A Ç Ã O  2  

“ N E U R O M O D U L A Ç Ã O  P E R C U T Â N E A :  D A

N E U R O F I S I O L O G I A  À  P R A T I C A

C L Í N I C A . ”

Francisco Ortega

1 6 : 0 0 A P R E S E N T A Ç Ã O  7  

“ U T C  -  U L T R A S O U N D  T I S S U E

C H A R A C T E R I Z A T I O N ”

Silvia Ortega Cebrián

1 7 : 0 0 C O F F E  B R E A K

1 7 : 3 0 M E S A  R E D O N D A

“ F I S I O T E R A P I A  I N V A S I V A  N O

D E S P O R T O  D E  A L T A  C O M P E T I Ç Ã O . ”

Nuno Vitorino 

Fermin Valera (Fisioterapeuta | Presidente SOCIFIN)

Dr. José Villalón (Médico | Medicina Desportiva)

Luís Mesquita (Fisioterapeuta)

Marcelo Pereira (Fisioterapeuta)

Nuno Morais (Fisioterapeuta)

Sara Moreira (Atleta Olímpica)

MODERADOR

CONVIDADOS

1 9 : 0 0 E N C E R R A M E N T O

I I  J O R N A D A S  D E  F I S I O T E R A P I A  I N V A S I V A


